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1 Demenz ist eine unheilbare Krankheit, deren Fortschreiten nicht 
aufzuhalten ist. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

2 Demente Menschen haben großes Interesse an den Beschäftigungs-
angeboten. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

3 Demente Menschen nehmen die reale Welt nicht mehr wahr. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

4 Mit dementen Menschen im fortgeschrittenen Stadium ist 
Kommunikation so gut wie gar nicht möglich. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

5 Die Vorstellung, im Alter selbst dement zu werden, macht mir Angst. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

6 Das Verhalten von dementen Menschen ist gut nachvollziehbar. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

7 Trotz Demenz ist das Leben lebenswert. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

8 Die Arbeit mit dementen Menschen ist mit viel Stress verbunden. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

9 Die Arbeit mit dementen Menschen macht mir Spaß. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

10 Im Umgang mit dementen Menschen fühle ich mich oft hilflos und 
überfordert. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

11 Ich empfinde die Arbeit mit dementen Menschen als belastend. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

12 Ich bin über die jeweilige Lebensgeschichte der dementen 
Heimbewohner gut informiert. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

13 Die Beschäftigungsangebote für demente Heimbewohner 
berücksichtigen die individuellen Interessen des Einzelnen. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

14 Demente Menschen kommen besser mit der Realität zurecht, wenn 
man falsche Aussagen von ihnen korrigiert. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

15 Für längere Gespräche (mehr als 5 min) mit einzelnen dementen 
Heimbewohnern findet sich immer Zeit. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

16 Engeren Körperkontakt mit den dementen Heimbewohnern empfinde 
ich als unangenehm. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

17 Die dementen Heimbewohner beteiligen sich an alltäglichen 
Tätigkeiten auf der Station (z.B. Tische decken, Aufräumen). O  –  O  –  O  –  O  –  O  
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18 Für demente Heimbewohner gibt es besondere 
Beschäftigungsangebote. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

19 Ich weiß in der Regel nicht, welches die frühere Hobbies und 
Vorlieben der dementen Heimbewohner waren. O  –  O  –  O  –  O  –  O  
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20 Ich kann meine Arbeit überwiegend in Ruhe erledigen. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

21 Ich bin mit meiner Arbeit zufrieden. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

22 Die Zusammenarbeit im Team funktioniert gut. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

23 Manchmal denke ich über einen Berufswechsel nach. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

24 Der Personalschlüssel ist zu niedrig. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

25 Mit meinen Kollegen verstehe ich mich gut. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

26 Die angebotenen Fortbildungsmöglichkeiten für Mitarbeiter finde ich 
nicht ausreichend. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

27 Mein Gehalt ist meiner Arbeitsleistung angemessen. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

28 Ich habe in meinem Beruf keine Aufstiegsmöglichkeiten. O  –  O  –  O  –  O  –  O  
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29 Starke Unruhe O  –  O  –  O  –  O  –  O  

30 Aggressives Verhalten O  –  O  –  O  –  O  –  O  

31 Sinn für Humor O  –  O  –  O  –  O  –  O  

32 Schreien O  –  O  –  O  –  O  –  O  

33 Schlagen O  –  O  –  O  –  O  –  O  

34 Hilfsbereitschaft O  –  O  –  O  –  O  –  O  

35 Ängstliches Verhalten O  –  O  –  O  –  O  –  O  

36 Aktivität O  –  O  –  O  –  O  –  O  
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37 Misstrauen O  –  O  –  O  –  O  –  O  

38 Rückzug aus der Realität O  –  O  –  O  –  O  –  O  

39 Mitteilsamkeit O  –  O  –  O  –  O  –  O  

40 Tendenz zum Weglaufen O  –  O  –  O  –  O  –  O  

41 Müdigkeit O  –  O  –  O  –  O  –  O  

42 Gutes sprachliches Ausdrucksvermögen O  –  O  –  O  –  O  –  O  

43 Kontaktfreudigkeit O  –  O  –  O  –  O  –  O  

44 Unkooperatives Verhalten O  –  O  –  O  –  O  –  O  

45 Inkontinenz O  –  O  –  O  –  O  –  O  
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46 Die dementen Menschen neigen zu starken Stimmungs-

schwankungen. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

47 Überwiegend sind die dementen Menschen ausgeglichen und gut 
gelaunt. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

48 Der überwiegende Anteil der dementen Menschen kann ohne 
beruhigende Medikamente schlecht zurechtkommen. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

49 Die dementen Menschen fühlen sich hier im Heim wohl. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

50 Die Räumlichkeiten des Heims sind liebevoll eingerichtet. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

51 Viele der dementen Menschen sind niedergeschlagen und traurig. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

52 Die dementen Bewohner des Heims können sich im Heim gut 
orientieren. O  –  O  –  O  –  O  –  O  

53 
In den Zimmern von dementen Heimbewohnern befinden sich 
persönliche Einrichtungsgegenstände von zu Hause  
(z.B. Möbel, alte Fotos). 

O  –  O  –  O  –  O  –  O  
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54 Welche Betreuungskonzepte für demente Menschen sind Ihnen 
bekannt? 

 

 

  
 
 
 
 
 
 

55 Werden demente Menschen in Ihrer Einrichtung nach einem 
bestimmten Betreuungskonzept betreut? 

 

 Ja O Nein O 
 

 Wenn ja, nach welchem? 
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56 Ich bin    Jahre alt. 

57 Geschlecht: O Weiblich  O Männlich 

58 Meine genaue Berufsbezeichnung lautet: 
 

 

59 Ich habe in diesem Beruf insgesamt   Jahre Berufserfahrung. 

60 Ich habe    Jahre Erfahrung in der Betreuung von dementen Menschen. 

61 Ich habe die Möglichkeit, regelmäßig an Supervisions-
Veranstaltungen teilzunehmen. 

 

 
Ja O Nein O 

 

 
Wenn ja, wie oft? 
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